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説明会・行事等は日程・内容が変更される場合があります。必ず学校HP等でご確認ください今春の進学実績については巻末の「高校別大学合格者数一覧」をご覧ください

留学ができます。異文化での生活体験や語学研修
を目的とした約 ２ 週間のプログラムです。中期

（ ４ カ月）・長期（10カ月）留学は、カナダの公
立高校に通学し、語学力、コミュニケーション力
とともに、異文化に対する理解を深め、自らの意
見を発信する力を養うことが目的。事前学習や帰
国後のサポートも充実しています。

街に開かれた学校として、道路との境界には塀
がありません。校舎エントランスにはヨーロッパ
の広場を思わせる三層吹き抜けのアトリウムが広
がります。音楽室、調理室、図書ラウンジ、個別
指導学習室やSGホールなど、使いやすく工夫を
凝らした施設が整備されています。体育施設には、
冷暖房完備のアリーナやランニングコースを備え
た体育館、ナイター設備が整ったゴルフレンジ、
畳とフローリングの床を備
えたアネックスＡ、壁面に
鏡を設置したアネックスＢ、
トレーニングルームなどが
あります。カフェテリアは
約120席の座席があり、温

かい昼食がとれます。

３ 年間の高校生活を安全で楽しいものにするた
めに、規則やマナーを守れるよう指導しています。

また、成長目標として次の ６ つを定めています。
①学校での生活を通して知性・品位・社会性を身
につける ②自分の判断や行動、心情を客観視で
きるようになる ③誰かの指示を待って行動する
のではなく、自分で考えて行動できるようになる 
④自分以外の他者に対して、優しさと思いやりを
持てるようになる ⑤失敗したときは素直に反省
し、成功したときは周囲に感謝する心を持つ ⑥
暴力や暴言を慎み、平和や誠実を愛する心を持つ

６ 月に体育祭、 ９ 月に文化祭を開催。文化祭は
一年を通して最も盛り上がるイベントです。修学
旅行は ２ 年生の秋に実施し、自主研修を交えなが
ら幅広い文化や自然に触れます。

クラブ活動は80％の生徒が加入し、体育部、文
化部ともに活発です。全国大会や都大会に出場経
験のある部も少なくありません。

環境・施設設備

生活指導・心の教育

学校行事・クラブ活動〈URL〉https://suginami.ed.jp/
　　　　大正12年（1923）奥田裁縫女学校創立。
昭和15年（1940）前田高等家政女学校を創立、同22
年（1947）新学制により菊華中学校・高等学校に改称。
平成12年（2000）杉並学院中学校・高等学校に校名
を変更、男女共学化。同27年（2015）中学校募集
停止。令和 ４ 年（2022）より新カリキュラムを導入。

建学の精神は「自立・成楽――社会に役立つ人
であれ」。自ら考え判断し、責任ある行動を取る
ことのできる人間になり、学ぶことの楽しさや努
力することの価値を知り、一生を生き生きとたく
ましく生きる力を身につけてほしいという思いが
込められています。さらに、一人ひとりの個性、
創造性を磨き、豊かな人間性を培うことにより、
社会に貢献する有為の人材を育成することを教育
理念に掲げています。校風は、明るく活気に満ち
ており、教員の情熱と生徒たちの明るさが学校の
雰囲気を作り出しています。

特別進学コースと総合進学コースを設置してい
ます。特別進学コースは、数学・英語で習熟度別
の少人数制授業を実施し、きめ細かい指導により
幅広い知識と思考力・表現力を養い、難関の国公
立大・難関私立大への進学を目指します。総合進
学コースは確かな学力を身につけ、国公立大・私
立大をはじめとするさまざまな進路を目指します。
多様な選択科目を設置し、生徒個々の進路実現を
応援します。

１ 年生は両コース共通カリキュラムで学びます。
特別進学コースは習熟度別授業を取り入れ、基礎
から無理なくレベルアップしていきます。総合進
学コースは特別進学コースと同じ進度で学習し、
２ 年進級時には １ 年次の成績によって例年数十人
が特別進学コースに変更しています。

2022年度からの新カリキュラムでは、 １ ・ ２ 年
生は基礎学力の定着に重点を置き、授業に集中し
て取り組める45分授業を ７ 限まで実施。英語・国
語・数学は、中高一貫校と同程度の時間数を確保
しています。特に英語・数学は大幅に時間を増や
して ３ 年生の春頃までに授業範囲を終え、 ３ 年生
からは演習中心の授業になります。また、ICTの
充実にも力を入れ、生徒全員にタブレット端末を
配布し、教室には電子黒板を配備しています。情
報活用社会に対応した質の高い情報教育を実践し
ています。

毎日の授業と連携して、生徒一人ひとりの学習
効果を高めるために「杉学個別学習支援システム

（SILSS）」を導入しています。質問がしやすい
よう職員室近くに自習室を設置し、長期休業中に
は大学入試に向けた講座や英検など、資格試験に
対応した講座を開講。学習理解度に合わせた動
画・問題配信も行っています。希望者は有料で放
課後個別学習カリキュラムの作成や対面型個別指
導を受けられます。

英語 4 技能の育成と国際文化の理解を目的とし
た留学プログラムを用意しています。

夏休みには、オーストラリアの姉妹校への短期

沿革

校風・教育方針

カリキュラムの特色

国際教育
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〒166 – 0004　東京都杉並区阿佐谷南２ – 30 – 17　☎03 – 3316 – 3311　学校長　山田　道夫

■2025年度入試日程
募集人員 出願期間 試験日発表日 手続締切日

推薦� 120 1/15～1/17 1/22 1/22 1/24
一般�2 80 1/25～1/29 2/10か11 2/12 2/14※

※延納手続日は3/4
■2025年度選考方法・入試科目
推薦：書類審査、面接、作文（600～800字・50分）
＊2024年度テーマ：「高校生活を通して、いかに
自分を高めていくのか」または「感銘を受けた本
と、そこから学んだこと」
【出願基準】内申　特別進学 ３ 科11か ５ 科18か ９
科34　総合進学 ３ 科10か ５ 科17か ９ 科32　加点あ
り　 ９ 科に １ があると原則不可　 ３ 年次の欠席10
日以内
一般：英語（リスニングを含む）、国語、数学、
面接
〈配点・時間〉国・数・英＝各100点50分
〈面接〉推薦・併願優遇：生徒グループ　一般（フ
リー）：生徒個人　重視
■指定校推薦枠のある主な大学
青山学院大　学習院大　國學院大　駒澤大　芝浦

工業大　成蹊大　成城大　専修大　中央大　東京
女子大　東京薬科大　東京理科大　東洋大　日本
大　日本女子大　法政大　武蔵大　明治学院大な
ど
■2024年春卒業生進路状況
卒業生数 大学 短大 専門学校 海外大 就職 進学準備他
272人 234人 1 人 5 人 0 人 0 人 32人

■2024年度入試結果　一般は併願／一般
募集人員 志願者数 受験者数 合格者数 競争率

推薦特進� 120 18 18 18 1.0
　　総進 108 108 108 1.0
一般特進� 280 389/29 341/27 341/25 1.0/1.1
　　総進 516/84 482/73 482/46 1.0/1.6
２ 次� 若干 12 12 6 2.0

データファイル

学校説明会　要予約
入試説明会　10/19 10/26 11/2 11/16 11/30
見学できる行事　
杉学祭（文化祭）　9/14・9/15（入試相談コー
ナーあり）


