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説明会・行事等は日程・内容が変更される場合があります。必ず学校HP等でご確認ください今春の進学実績については巻末の「高校別大学合格者数一覧」をご覧ください

食堂、階段教室の物理実験室、 1 人 1 台のコン
ピュータを備えた情報教室などが設置され、万全
の教育環境が整っています。

埼玉県入間市に体育館と合宿施設を完備したグ
ラウンド、長野県小諸市に林間学校があります。

毎朝 5 分間、全校一斉に運針を行っています。
「無心になる」「基礎の大切さを知る」「努力の積み
重ねの大切さを学ぶ」「特技を持つ」ことを目標と
しており、集中力も養います。また、教養ある現
代女性の心得として、美しい立ち居振る舞いを和
室と洋室で学ぶ礼法の授業も行っています。

行事は運動会や桃李祭（文化祭）のほか、中学
英語弁論大会、中学合唱コンクール、歌舞伎鑑賞、
能楽鑑賞、文楽鑑賞なども行われます。

7 ・ 8 月には、美しい自然の中にある小諸林間
学校で、中学ではクラス単位で 1 泊 2 日の団体生
活を行います。歴史散策や課題解決型の体験学習
などを行います。林間学校の生活の中でお互いに
いつもと違う姿を発見し友情を深めます。

夏休み中には希望者を対象に、イギリス・カナ
ダ・ニュージーランドでの海外語学研修が実施さ

れます。異文化の社会・家庭の中で約 2 週間を過
ごします。高 1 ・高 2 の希望者に対して、ニュー
ジーランド 3 カ月留学も実施しています。

クラブ活動は放課後の 1 時間30分があてられ、
全員参加で行います。人間力を磨くとともに、同
級生はもちろん、学年を越えた交流の場となって
います。文化系は、文芸、英語劇、英会話、生物、
化学、書道、美術、写真、演劇、百人一首、コー
ラス、ギター、マンドリン、吹奏楽、軽音楽、弦
楽合奏、琴、手芸、茶道、花道、礼法、新聞、放
送、囲碁、将棋、コンピュータ、漫画イラスト、
クイズ研究ほか36部があります。体育系は、バ
レーボール、バスケットボール、硬式テニス、卓球、
水泳、体操、ダンス、エアロビクス、剣道、登山、
桃李連（阿波踊り）、舞踊研究の12部があります。

生活指導・心の教育

学校行事・クラブ活動
〈URL〉https://www.toshimagaoka.ed.jp/
　　　　明治25年（1892）、河村常により牛込区下
宮比町に女子裁縫専門学校として設立。明治31年

（1898）に牛込区新小川町に移転。同37年には東京
家政女学校と校名変更。大正13年（1924）、牛込区
弁天町に牛込高等女学校を併設。昭和23年（1948）、
現在地に移転し、豊島岡女子学園中学校・高等学校
と校名変更。令和 4 年（2022）より高校募集を停止。

次の 3 項目を教育方針として掲げています。
①道義実践…生徒に道徳を実行することの大切さ
を諭し、これを実行する習慣と喜びを体得させま
す。②勤勉努力…日常の学習やクラブ活動を通じ
て、努力を積み重ねていく生徒を育みます。③一
能専念…人間には、必ずその人特有の才能がある
ものと信じております。いまそれを「一能」といっ
てみましょう。生徒たちのすぐれた才能を発見、
育成し、磨かせることを目標にしています。

教育方針をふまえて、互いに学び高めあう場を
大切にしています。2018年度からスーパーサイエ
ンスハイスクールに指定され、学校全体で探究活
動にますます注力しています。探究活動では「志
力を持って未来を創る女性」の育成を目標にして
います（志力とは志に向け自らの役割を自覚し実
現する力）。たとえばAcademic Dayという催し
では、中学生から取り組める、教科の枠を超えて
様々な課題に挑戦する探究Basicや高校生の探究
活動の成果を発表し、知見を広めます。また、探
究活動の土台となる基礎学力の充実にも努めてい
ます。

中学・高校ともに、四年制大学進学を希望し、
明確な目的をもつ生徒にふさわしいカリキュラム
を編成しています。移り変わる社会のニーズを的
確にとらえ、「本当に役立つ教育とは何か」を検
討し、適宜取り入れています。中学では、主要 5
教科、特に英語・数学の時数を多く設定していま
す。外国人講師とのティームティーチングの英会
話授業は少人数制で、日常会話にとどまらずス
ピーチの発表をしたり、理科の実験を英語で行っ
たりしています。国語では「論語の素読」を取り
入れています。

中学 3 年から高校の内容に入る教科が多く、高
校 2 年からは文系・理系に分かれます。各コース
で、基礎学力をつけると共に、演習量を増やして
実力を養成します。放課後には各科目の講座が開
かれ、個人の必要に応じて自由に申し込むことが
できます。また夏期講習や冬期講習も開講されま
す。受験期には大学入学共通テスト、国公立 2 次
試験、私立大学入試向けの直前講習も行われます。

池袋駅から徒歩約 7 分、東京メトロ有楽町線東
池袋駅から 2 分の交通至便な場所にあります。全
館冷暖房完備の校舎には、普通教室のほか、完全
防 音 の 音 楽 室、 被 服 室、 調 理 室、 茶 室、
Creative Learning Room 3 つ、図書室、エア
ロビクススタジオ、808人収容の講堂、プール、

沿革

教育方針・校風

カリキュラムの特色

環境・施設設備
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〒170 – 0013　東京都豊島区東池袋1 – 25 – 22　☎03 – 3983 – 8261　学校長　竹鼻　志乃

■2025年度入試日程
　　　　　全日程、算数・英語資格入試あり
募集人員 出願期間 試験日 発表日 手続締切日
1 回＊ 160 1/10〜1/31 2/2 2/2 2/3
2 回＊ 40 1/10〜2/2 2/3 2/3 2/4
3 回＊ 40 1/10〜2/3 2/4 2/4 2/5
＊算数・英語資格入試：出願1/24まで、募集若干
　　　　　　募集を行っていません
■2024年度選考方法・入試科目
　　　　　
国語、算数、理科、社会
算数・英語資格：算数の得点を 2 倍したものに、
英検級によるみなし得点を加えた300点満点で判定
〈配点・時間〉国・算＝各100点50分　理・社＝
計100点50分　
〈面接〉なし
■2024年春卒業生進路状況
卒業生数 大学 短大 専門学校 海外大 就職 進学準備他
359人 248人 0 人 1 人 0 人 0 人 110人

■2024年度入試結果
　　　　　（　）内は帰国生で内数
募集人員 志願者数 受験者数 合格者数 競争率

1 回　　160 993（5） 904（5） 389（2） 2.3
2 回　　　40 881（6） 456（4） 68（3） 6.7
3 回　　　40 642（4） 467（1） 74（0） 6.3

中学校

高等学校

中学校

中学校

データファイル

学校説明会　すべて要予約
WEB説明会（予約不要）　HP上で一般公開　
受験生のための見学会　9/7　9/21　10/12　
10/26　11/9　11/16　11/30　※小学 5・6 年生と
その保護者対象、 1 組 2 人まで
学校見学会　9/18＊　10/5（抽選制）　11/20＊　
＊は保護者対象
豊島岡生による相談会　9/7　2/15
見学できる行事　要予約
文化祭（桃李祭）　11/2・11/3（抽選制）
AcademicDay　9/14

入学者の受け入れに関する方針
（アドミッション・ポリシー）

次のような皆さんに入学していただきたい
と考えています。①基礎基本を大切にする人
②努力を重ねて自らを高めたい人③さまざま
なチャレンジを楽しみたい人

豊島岡生の一人として、ともに学び、成長
していきましょう。ご入学を心からお待ちし
ています。


