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食と健康をテーマに、
栄養・保健のスペシャリストを育成

　女子栄養大学には閑静な街並みの中にある坂戸キャンパスと、都市の利
便性と豊かな緑に恵まれた駒込キャンパス（短期大学部）があります。どち
らも落ち着いた雰囲気の中で、じっくりと自分と向き合い、夢を育むことが
できる環境が整っています。坂戸キャンパスから徒歩10分の場所にはテニ
スコート約10面分の広さの「大学農園」があります。農園体験の授業では
実際に作物を栽培することで、食物の大切さを育みます。収穫物を調理・
加工することで農作物の利用法も学んでいます。

●栄養学部／実践栄養学科
　　　　　　�保健栄養学科（栄養イノ

ベーション専攻※、保健養
護専攻）

　　　　　　食文化栄養学科
●短期大学部／食物栄養学科
※2025年4月名称変更
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　女子栄養大学は、人間が健康的な生活を営む上で重要な「栄
養学」の専門教育・研究機関として、大学院博士後期課程まで
を擁する、世界でも有数の単科大学です。「食と健康」を教育の
テーマに、先進的な教育を実践。管理栄養士をはじめ、臨床検
査技師や養護・家庭科・栄養教諭を数多く養成するなど、栄養
教育のパイオニアとして人々の健康のために貢献できる人材を数
多く輩出しています。
　女子栄養大学では、すべての学生が「食と健康」を基礎から
学んだ上で、各学部・学科の専門性を養うカリキュラムを実践。
実習の機会を多く設定し、現場に即した環境で経験を積むことで、
実社会の即戦力として活躍でき
る実践力を身につけます。学生
を着実に成長させていくカリキュ
ラムや資格取得支援、地域や
企業と連携した取り組み、専門
分野の知識を深めていく研究活
動なども高く評価されています。

　女子栄養大学は、管理栄養士国家試験に強い大学として定評
があります。管理栄養士養成の伝統校としてのハイレベルな教育が
あり、多くの卒業生が管理栄養士として、病院や学校、スポーツ
の現場、食品メーカーなど多方面で活躍しています。また、様々な
分野の資格が取得できるように、各学部・学科のカリキュラムや講
座を整備。管理栄養士だけでなく、養護教諭の採用者数や、臨
床検査技師国家試験の合格者数・合格率も全国トップレベルです。
　就職支援にも力を入れています。就職課では学生一人ひとりの希
望進路を確認した上で、個々に合わせたサポートを行っています。就
職支援プログラムも充実しており、就職ガイダンスをはじめ、外部の
講師を招いて開催する就職対策講座、コミュニケーション力やプレゼ
ン能力を高める実践講座、学内企業セミナーなど、各種サポートプロ
グラムを開催しています。こうした支援体
制により、毎年高い就職率を実現。進
路指導教諭が選ぶ「就職に力を入れて
いる大学」では関東・甲信越女子大第
3位になるなど、高い評価を受けています。

●一般選抜1期と2期は化学基礎・生物基礎・国語・数学（1期のみ）・英語から2科目選択で受験で

きます。※選択条件有り

●一般選抜1期と2期では、同一問題により、栄養学部・短期大学部の全ての学科・専攻の併願が可

能です。

●総合型選抜4期を2月に実施します（対象は栄養学部・短期大学部全ての学科・専攻）。
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生徒を伸ばしてくれる大学

主な Ranking Data Information

学部/学科情報

全 国

進路指導教諭編国家試験成績 R a n k i n g

第 位1関東・甲信越女子大

2024年臨床検査技師国家試験合格率 国　　　　　全国女子大第１位

2024年臨床検査技師国家試験合格者数 国　　　　　全国女子大第１位

2024年著名400社業種別実就職率（食品） 卒　　　　　全国女子大第１位

2024年管理栄養士国家試験合格率（新卒） 国　関東・甲信越女子大第１位

生徒に勧めたい大学 進　関東・甲信越女子大第１位

就職力が高い大学 受　関東・甲信越女子大第１位

女子栄養大学
（2026年4月共学化・大学名変更予定）

https://www.eiyo.ac.jp/admissions/


