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保健科学部 　
●理学療法学専攻　実習を重視したカリキュラムにより、
臨床に強い理学療法士を育成します。また、障害を持つ
方々を学内に招き、交流を図り知識と技術を高めること
で、理学療法士としての自覚を育み、資質を育てます。
理学療法士国家試験合格率97.7％（2025年３月卒業生）
〔取得できる資格〕理学療法士国家試験受験資格、社会
福祉主事任用資格
●作業療法学専攻　保健・医療・福祉の幅広い分野で活
躍できるよう、「その人らしく健康で生活する」ための
実践的学びを重視し、知識・技術はもちろん、人間的な
魅力あふれる作業療法士としての資質を高めます。
作業療法士国家試験合格率97.8％（2025年３月卒業生）
〔取得できる資格〕作業療法士国家試験受験資格、社会
福祉主事任用資格
看護学部 　「地域で学び、地域を学ぶ」を特長として、
国家試験に必要な科目だけでなく、地域の中核病院等で
の臨地実習や専門職連携教育に関連する専門基礎分野、
専門分野のカリキュラム構成により、生活基盤を支え、
地域包括ケアシステムに寄与するとともに、チーム医療
の中核としての看護職者の育成を目指します。
看護師国家試験合格率93.3％、保健師国家試験合格率
94.6％（2025年３月卒業生）
〔取得できる資格〕看護師国家試験受験資格、保健師国
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①学校推薦型選抜（指定校制／公募制）
② 総合型選抜（AO方式〈看護学部〉／自己推薦方式Ⅰ・
Ⅱ／社会人Ⅰ・Ⅱ）

③ 一般選抜（独自方式Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ／大学入学共通テスト
利用方式Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）
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● 医療のプロフェッショナルとして社会に貢献できる人材を育てることを目的に、2015年に保健科学部、
2019年に看護学部を開設。医療系大学の特色を生かし、医療・福祉・介護・健康づくり・予防などの観点
から、地域住民や地方自治体との連携活動、医療福祉施設へのボランティア活動などを行っています。

● 専門領域を越えた連携ができる人材を育成するために、１年次よりIPE（専門職連携教育）を実施。両学
部混成でグループを編成し、専門職連携について演習を通して学び、実習で深めます。

【日程】 3/20（金・祝）、5/24㈰、6/28㈰、8/1㈯、9/12㈯ 
大学説明会10/11㈰（大学祭の一般公開に合わせて実施）、
2027年3/20㈯

※ 日程は変更になる場合もあります。詳細は大学ホームページを
ご覧ください。
　 なお、キャンパスの見学は随時受け付けていますので、事前連
絡の上、来学してください。

○ 長野駅まで電車で10分と交通至便、長野冬季オリンピックの選
手村のためにできたJR今井駅の近くで静かな学習環境です。
○ 大学院を2021年度に開設しました。看護・リハビリテーション
領域の高度な専門職医療人、専門職教育者を目指すことができ
ます。

オープンキャンパス2026キャンパス情報

家試験受験資格、養護教諭二種免許※、第一種衛生管理
者免許※、社会福祉主事任用資格　※は保健師資格取得
後申請

実習重視 　保健科学部では、臨床実習によって、実践
的な能力を身につけます。実際に患者さんやスタッフと
接することで、仕事のやりがいや厳しさをつかみます。
看護学部では、実践能力向上およびリーダーシップとフ
ォロワーシップを備えた看護職者を育成するため、地域
の中核的な病院等において臨地実習を行います。
クラス担任・アドバイザー制 　保健科学部では専攻ご
とにクラス担任を配置。看護学部では少人数のグループ
に一人の教員がアドバイザーとなる「アドバイザー制度」
を設けています。授業の不明点や国家試験に関する質問、
就職に関する悩みなど、なんでも相談できます。

サポート体制

■学部・学科組織、定員
●保健科学部　
リハビリテーション学科（理学療法学専攻40、作業療法学専攻
40）
●看護学部　看護学科80

大学院
●保健学研究科　保健学専攻

入試GUIDE（2026年度入試参考）
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